
次回は洛南地域で開催!? 「建ちゃんの京都まちづくりフェスタ」

　現在、イベントを洛南地域でという
声が組合員の中から出てきており、開
催へ向けた話し合いがされています。
昨年9月の60周年イベント、今年7
月の梅小路公園イベントと続く「建
ちゃんの京都まちづくりフェスタ第3
弾」です。
　洛南地域では組合創立50周年の際
も、2007年11月に文化パルク城陽

にて「建ちゃんまつり・洛南」が開催
されました。
　今回の「建ちゃんの京都まちづくり
フェスタ」は洛南地域の組合員さんと
一緒に作っていくイベントです。開催
時期や会場などはこれから周年実行委
員会で議論をします。
　イベントのテーマは「建設業、地域
防災、まちづくり」を子ども達に伝え
ていくというものです。それは、担い
手が減少し続ける建設業界における、
これからの協同組合の役割であると考
えています。

　イベントでの建設業体験コーナーや
小学校などへの出前授業など、未来を
担う子ども達へ、建設業を伝えていく
活動をこれからも続けていきます。
 （編集部）
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建設業体験コーナー（前回の様子）

販売コーナー（前回の様子）

　現在、次回イベントへのアイデアや
要望を集めています。
　より多くの一般市民や組合員に参加
してもらうためにはどうすればいいの
か。周年実行委員会で常に議論してい
る課題です。
　そのためには洛南地域を熟知してい

る地元の組合員さんの意見を集める必
要があります。興味のある方は周年実
行委員会へ参加していただいてもかま
いません。
　ぜひ次回へのアイデアや要望を周年
実行委員会までお寄せください。
 （周年実行委員会）

次回イベントへのご意見は周年実行委員会へ
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室内装飾仕上 クロス、表装、床施工、ダイノックシートガラスフィルム、障子張り、カーテン
ブラインド、キッチンパネル施工

畳・ふすま・インテリア畳・ふすま・インテリア

土木工事関係

建築工事関係

鉄・アルミ･ステンレス・耐候性鋼材まで幅広く取り扱っております。
金属に関することなら何でもお気軽にご相談ください。
また、通販にてアルミ庇・アイデア商品等多数販売しております。
まずは当社ホームページをご覧ください。
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「なにわづ」歌の木簡～平仮名が生まれる頃 文化財

　2014年、京都市中京区壬生朱雀町
の発掘調査で、一つの木簡が出土しま
した。木簡の文字は、墨がかすれて読
みにくいところもありますが、次の歌
が仮名文字で記されていました。
　「難波津に　咲くやこの花　冬こも
り　今は春べと　咲くやこの花」この
歌は『古今和歌集』の序文で、安積山
の歌とともに歌の父母のような存在で
あり、手習いを学ぶ人がまず初めに書
く大事な歌として紹介されています。
この木簡は円形木枠の井戸から9世紀
後半の土器とともに出土しました。出
土状況から、木簡は井戸を埋めるとき
に土器とともに廃棄されたと思われま
す。
　木簡に記された文字は、一見して楷
書による漢字ではなく、崩した文字で
あることがわかります。奈良時代の日

本語表記は、中国で生まれた漢字の音
を借りて一字一音で行なっていまし
た。「万葉仮名」と呼ばれるものです。

 「仮名」の「仮」は「かり」であり「名」
は「字」のことです。本来は表意文字
である漢字を、字の音だけを借りた文
字ということから「仮名」と呼ば
れるようになりました。万葉仮名
はひとつの音に多くの漢字が使わ
れていました。例えば「ア」だけ
でも、「阿・婀・安・足」などが
あり、万葉仮名は全部で1000文
字もの漢字が使われていました。
　これらは次第に文字を崩して書
くようになり、これと並行して崩
す漢字も限定されています。こう
した過程を経て「安」の文字から
平仮名の「あ」が生まれていくこ
とになります。平仮名の原形がで

きてくるのは9世紀代、平仮名47文
字の手習い歌である「いろは歌」は10
世紀末から11世紀中頃に成立したと
考えられているので、この間に平仮名
はほぼ完成したといえます。
 （谷口弘樹）

互いを認め合うには
　人間社会において、人は1人では
生きていけません。
　理由は、社会では不特定多数の人
と協調していかなくてはいけないた
めです。
　しかし、人には合う、合わないと
いった性格の不一致があります。そ
れは、自分を生んでくれた母親や、
自分を育ててくれた父親であっても
例外ではありません。親族でも性格
の不一致があるのであれば、他人と
ならばなおさらです。
　ですが、会社に出社すると自分と
合わない人間とでも報告・連絡・相

談をしながら仕事をしなければなり
ません。その際に、あなたの意見や
主張に反対してくる人が出てくるこ
とがあると思います。
　たまに反対されるくらいであれば
いいのですが、毎回あなたの意見や
主張に反対されると嫌な気分になる
ものです。
　もし、あなたが毎回同じ人に反対
意見を出されているなら、その人と
の人間関係を見直してみてくださ
い。つまり、人が理由なく感情で反
対をするときは、反対する相手のこ
とを「尊敬」していないときです。

なぜ、相手があなたのことを尊敬し
ないのか。それは、あなたが「相手
のことを尊敬していない」からなの
です。
　ですので、まずはあなたから先に
相手のことを認めて尊敬できるとこ
ろを見つけてから、会話してみてく
ださい。
　嫌いな人のことを認めるというこ
とは「人を許す」という行為です。
これが、なかなかできる人がいない
ので人間関係は壊れやすく難しいと
思われるゆえんなのだと思います。
 （池）
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持ち家がお得？ 建設工事事業部

　多くの人が家を持ちたいという夢を
持っていると思います。
　家を持つ最大のメリットは、一生涯
暮らせるマイホームを手に入れた安心
感、自分の家だから、家族の成長にあ
わせて間取りを変更したり、好みにあっ
た内装に変更したりと、自由にリフォー
ムでき、ホービルール・オープンキッ
チン、団らんリビングなど理想のライ
フスタイルを実現できます。また、お
金を借りたいときなど社会的な信用に
も繋がり、また、その家に住まなくなっ
たとしても、ゲストハウスとして貸し出
すなど有効に活用することができます。
　デメリットは、家族構成が変わった
り、ライフスタイルが変化しても、簡
単に住み替えができないことです。自
由にリフォームができると言っても、

転勤や近隣の住環境の変化へ対応する
ことは難しく、住み替えのための家の
売却は購入金額との差異が出るなどの
マイナス要因をはらんでいます。
　生涯に支払うお金を比べてみると、
多くの人が「家が欲しい」と思ってい
るにも関わらず購入に踏み切れないの
は、生涯で支払うお金のことが気に
なっているからではないでしょうか。
　今の賃貸料を払い続けていった場合
の支払い総額と住宅ローンを支払う場
合の支払い総額を比べてみると、同等
の規模の物件であれば、それほど長い
年月を待たずとも賃貸での支払い総額
が上回ってしまうという結果が出ま
す。持ち家には、固定資産税の支払い
や修繕費などの負担がありますが、長
く住めば生涯支払い総額は少なくてす

府民のみなさまへ防災啓発展示 ／京都府総合防災訓練

　9月4日に京都府総合防災訓練が南
丹市園部運動公園にて開催されまし

た。府内の自治体、消防や警察、自衛
隊、病院、NPOなど計70機関から約

1000人が参加し、災害発生時の対応
を確認。協同組合も2011年より京都
府と防災協定を締結しているので「防
災展示」で参加をしました。
　建設の専門家である協同組合とし
て、家屋の倒壊を防止する「QTダン
パー」太陽光発電パネルとLED照明を
あわせた災害対応「避難誘導パネル」
などを展示しました。
　災害時にもっとも必要とされるのは
地域の建設業者です。府民のみなさま
にこのことを知ってもらうための啓発
活動をこれからも協同組合として続け
ていきます。 （西村　学）

みます。
　住宅ローンの返済で気になるのは、
自分になにかあったとき、借金が残る
という状況です。この心配は、団体信
用生命保険（団信）に加入することで解
決され、返済者に万一のことがあった
場合、精算でき残された家族に家を残
せます。
　持ち家と賃貸を比較すると、どちら
もメリットとデメリットがあります
が、定住が難しく引越しを繰り返すよ
うな状況でない限り、金銭・資産・満
足度からみて、長く住めば住むほど持
ち家がお得といえます。
　転勤が多く定住できないという方に
も、賃貸として貸し出すなどの活用方
法があり、資産として残るものを持っ
ておくことは後々の安心にもなります。
　どちらにしても、建設は必要ですか
ら、施工は組合で！ （城戸猛志）
 （一部HPより参照）
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法律Q&A 毎月第一水曜日
無料法律相談

認知症患者の遺言

 Q 　私の父に遺言を書いてもらおう
と考えているのですが、最近物忘れが
ひどくなり、先日医師の診断を受けた
ところ認知症と診断されました。父に
遺言を書いてもらって大丈夫でしょう
か。
 A 　遺言をするには遺言能力が必要
です。遺言能力とは、遺言の内容とそ
の法律効果を理解判断できるだけの能
力とされています。
　ここで、認知症を発症したからと
言って、ただちに遺言能力がないと判
断されるわけではありません。例えば、
成年後見を利用されている方は、類型
的にはかかる能力を欠いているとされ
ています。しかしながら、そのような

方であっても、一時的に能力が回復し
たときには、医師2名が立会い、能力
を欠く状態ではなかったと遺言書に付
記し、署名押印すれば、有効な遺言を
行えることが法律で定められていま
す。
　遺言能力の有無については、①遺言
の内容、②遺言者の年齢、③病状を含
む心身の状況及び健康状態とその推
移、④発病時と遺言時の時間的関係、
⑤遺言時と死亡時の時間的間隔、⑥遺
言時とその前後の言動及び精神状態、
⑦日頃の遺言についての意向、⑧遺言
者と受遺者との関係、⑨前の遺言の有
無、⑩前の遺言を変更する動機・事情
の有無など、遺言者の状況を総合的に

見て、遺言の時点で遺言の内容を判断
する能力があったか否かによって判定
すべき、とする裁判例があります。つ
まり、個別具体的な事情を考慮して判
断されます。
　認知症を発症していると言う事情
は、後日、遺言が有効かどうかの争い
を引き起こしかねない事情ですので、
医師の意見を聞き、場合によっては、
遺言を行う能力はある旨の診断書を出
してもらうなどした方がよいでしょ
う。いずれにしても事案に応じた対応
が求められますので、弁護士に相談し
ていただくのがよいと思います。
 （ 京都第一法律事務所 ） 弁護士　大河原 壽貴

情報の最前線にいることの役割理事の主張

　私がこの組合の理事になってから
強く感じることは、同業者組合と
違って、視野が大きく広がることで
す。
　組合員は個々の事業のつながり
で、それが組合というものでなくて
も、複数の組織に関わっています。
建設関連の異業種が集まって事業を
する、それは日常に異業種の人と話
をしたり取引したりするだけよりも
ずっと面白くて、自分を高めていけ
ると思います。
　同業者との交流ももちろん大切で
すが、考えが偏ってきても気づかな
いかもしれません。みんなと同じ方

向に向かって行くより一人違った方
向に行ってみたいと私は思います。
　そんな時この組合での刺激が役に
立つと感じます。講習会の企画も豊
富だし、事務職員しか抱えていない
自組合よりも、ネタが新しいと思っ
ています。
　何か困ったときにたいがい解決で
きる「人の幅の大きさ」を利用して
います。組合からも組合員からもど
んどん吸収できる情報のるつぼだと
感じています。
　私は瓦組合の役員を20年以上し
てきましたが、全京都建設協同組合
で得たホットな話をたくさん持ち帰

り、自組合に提供してきました。
　組合の退会理由に「利用がない」
というのがありますが、人のつなが
りと情報はその気になればこんなに
利用価値の高いものはないでしょ
う。
　私自身が考える理事の役割は、情
報に関して言えばその最前線にいる
のだからその刺激を十二分に満喫を
し、そしてそれをできる限り組合員
にそのままトーンダウンしないよう
にそして誤解をされないように伝え
る努力をすべきだと思います。
 （光本大助）
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“損のワナ”にかからないための3つのルール
　経済学では「人は自分の利益を最
大化するよう、合理的に行動する」
という前提で物事を考えます。しか
し実際は、合理的に動いている人ば
かりではありません。知らず知らず
のうちに不合理な選択をし、気づか
ないうちに損をしているケースが山
ほどあります。
　いつも損をしている人には、ある
特徴があります。それは物事を「勘
定」ではなく、「感情」で判断してい
る、ということです。
　もちろん、ときには感情で動いて
もいいと思います。「ネットショッ
ピングでつい注文してしまった」

「バーゲンセールで余計なものまで
買ってしまった」なんてことを1、
2度やったところで、大した損には
なりませんし、それでストレスが解
消できたりするなら、構わないと思

います。
　しかし、金融商品はそうはいきま
せん。買値にこだわるあまり下がっ
た株を売るに売れず塩漬けにしてい
る。クレジットカードで買い物をす
るときはいつもリボ払い――このよ
うなことを続けていると、何百万も
損することにもなりかねません。知
らぬ間にじわじわと皮膚の深層まで
ダメージを負う低温ヤケドのよう
に、気づいたときには簡単にはリカ
バーできない状態になってしまいま
す。
　これら“損のワナ”にかからない
ためには、次の3つのことを守る必
要があります。まず1つ目は、「投
資にマイルールを設ける」こと。投
資を始める際に「この価格になった
ら売る」「値動きのあるものに投資を
するのは、全財産の3割までにとど

める」などルールを設定しておくの
は、損を膨らませないためにとても
有効です。2つ目は、何かを購入す
る際は「それが本当に必要か、よく
考える」こと。そして3つ目は、「目
先の損得にこだわらない」こと。
　この“目先の損得”を気にする人
ほど、損をしやすいという傾向があ
ります。リボ払いで利息を払い続け
るなんて、以ての外ですね！
　「損して得取れ」とはよく言った
もの。感情の赴くまますぐに行動す
るのではなく、冷静に計算する余裕
を持ちましょう。
　あなたはすでに「知らないうちに
損をする」ワナにはまっている可能
性がありませんか？ 深い痛手を負
う前に、上手に抜け出しましょう。
 （い）

建設協組の組合員さん、ご家族のご相談は初回無料です。
毎週木曜日10時～12時、1時～3時まで電話無料相談もあります。

毎月第一水曜日 午後1時半～4時まで組合本部にて出張法律相談実施中（相談無料）

0120－555－262無料電話
相談

現場の「安全第一」玉掛講習 機材リース

　8月21日、洛西本部仮設ヤードに
おいて建災防さんによる玉掛実技講習
を行いました。内容は仮設材の重量の
目視試験・玉掛の練習・玉掛の試験で
す。
　午前の目視試験・1回の練習、午後
からの2回の練習と実技試験にかけて
終始暑かったですが、何事もなく講習
を終えることができました。
　受講者の方々、皆さんが緊張感を
もって講習を受けておられました。今
後、受講者の方々が現場で幾度となく
作業されていかれ、段々と慣れていか

れると思いますが、慣れてくると「安
全第一」の気持ちがおろそかになりが
ちです。常に緊張感を持って作業にあ
たって欲しいと思います。
　この原稿を書いている私も同じで
す。日々の自分に与えられた業務を常
に緊張感をもって「安全第一」で行っ
ていきたいと思います。 （森川伸治）

次回は
3月2、3、5日です

講習の様子

次回の講習会は
3月2、3、5日です
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労基協の技能講習
 ●フォークリフト運転
日程：〔学科〕10月11日（火）〔実技〕第
1班12日（水）～ 14日（金）第2班18日

（火）～ 20日（木）／会場：〔学科〕京都
府中小企業会館〔実技〕ニチユ三菱
フォークリフト（株）実技講習会場／受
講料：30,780円、テキスト代1,500円
 ●玉掛け
日程：〔学科〕10月13日（木）、14日（金）

〔実技〕15日（土）／会場：〔学科〕京都
府中小企業会館〔実技〕（株）島津製作
所紫野工場／受講料：18,360円、テ
キスト代1,500円
 ●第一種衛生管理者受験準備講習
日程：10月24日（月）～ 26日（水）／
会場：京都府中小企業会館／受講料：
15,120円、テキスト代6,696円
 ●有機溶剤作業主任者
日程：10月27日（木）、28日（金）／

会場：京都府中小企業会館／受講料：
8,640円、テキスト代1,944円
 ●酸素欠乏・硫化水素危険作業主任者
日程：11月7日（月）～ 9日（水）／会場：
京 都 府 中 小 企 業 会 館 ／ 受 講 料：
16,200円、テキスト代2,160円
 ● 動力プレス金型等の取付け、取外し

又は調整の業務に係る特別教育
日程：11月11日（金）、12日（土）／
会場：京都府中小企業会館／受講料：
16,200円、テキスト代1,080円
 ● 特定化学物質・四アルキル鉛等作業

主任者
日程：11月14日（月）、15日（火）／
会場：京都府中小企業会館／受講料：
8,640円、テキスト代1,944円
 ● 局所排気装置等定期自主検査者養成

講習
日程：11月16日（水）～ 18日（金）／

建災防の各種講習
 ●職長・安全衛生責任者教育
日程：10月5日（水）、6日（木）／会場：
京都建設会館／ 15,430円
 ●職長のためのリスクアセスメント
日程：10月6日（木）／会場：京都建
設会館／受講料：8,230円
 ●木造建築物の組立て等作業主任者
日程：10月18日（火）、19日（水）／
会場：京都建設会館別館／受講料：
10,800円
 ●型わく支保工組立て等作業主任者
日程：10月25日（火）、26日（水）／
会場：京都建設会館別館／受講料：
11,210円

 ●有機溶剤作業主任者
日程：10月27日（木）、28日（金）／
会場：京都建設会館別館／受講料：
11,200円
 ●石綿作業主任者
日程：11月8日（火）、9日（水）／会場：
京都建設会館別館／受講料：12,850円
 ●高所作業車（10ｍ以上）
日程：11月17日（木）、18日（金）／
会場：京都建設会館別館／受講料：
37,850円
 ●足場の組立て等社業主任者
日程：11月29日（火）、30日（水）／会場：
京都建設会館／受講料：10,910円

【問合せ・申込み】
建設業労働災害防止協会京都府支部
〒604-0944 京都市中京区押小路通 
柳馬場東入京都建設会館別館内
Tel.075-231-6587
Fax.075-251-0058
受付時間：午前9時～
　　　　　午後5時
※  ホームページから講習予定、申込書

が取り出せます。
http：//homepage2.nifty.com/
KYO-KENSAI/

会場：京都府中小企業会館／受講料：
29,160円、テキスト代7,128円
 ●有機溶剤作業主任者
日程：11月21日（月）、22日（火）／
会場：京都府中小企業会館／受講料：
8,640円、テキスト代1,944円
 ●アーク（電気）溶接等業務の特別教育
日程：〔学科〕11月25日（金）〔実技〕
26日（土）／会場：〔学科〕京都府中小
企業会館〔実技〕京都府職業能力開発
促進センター／受講料：14,040円、
テキスト代1,080円

【問合せ・申込み】
（公社）京都労働基準協会
Tel.075-321-2731
※連合会のホームページ
　http：//www.kyoukiren.or.jp
※  受講申込者が少人数の場合は中止に

なることがありますのでご了承くだ
さい。
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組　織　部 soshiki@zenkyoto.jp
建設工事事業部 koji@zenkyoto.jp
機材リース kizai@zenkyoto.jp
（総　　務） soumu@zenkyoto.jp
洛南事務所 raknan@zenkyoto.jp

 <協議議案>
①2016年度事業委員会体制について
②CLT事業について
　  組合として勉強会などの取り組みを

していく。
③保険セミナーについて
　連続セミナーを開催する。
④新組合員加入審議について
 <報告議案>
⑤事業の結果と計画について
⑥梅小路イベントの結果について
　  次回周年実行委員会を9月に開催す

る。

⑦第2回支部長会議の結果について
　  各支部の下半期の取り組みが報告さ

れた。
⑧  新桂川支部主催企画名刺交換会の結

果について
　  継続して企画を行う。次回は支部合

同企画としたい。
⑨各支部納涼例会について
　  各支部ほぼ例年通りの参加者数だっ

た。
⑩組合Diary
⑪その他

8月の臨時理事会
●  8月定例理事会は8月25日（木）午後7時から京都工業会館で理事14人の出席

で開催されました。

組合日誌
 本部
９/ ４ 京都府防災訓練
９/27 三役会議
９/29 定例理事会

 支部
９/ ６ JIC（役）
９/ ８ 洛中（役）
９/15 右京（役）
 北山（役）
９/16 新京（役）

編集後記
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　9月17日～ 19日に日本機関紙協
会京滋地方本部の共同取材で福島県を
訪れました。東日本大震災・福島第一
原発事故から5年半がたち、現地はど
うなっているか。福島第一原発から
20km圏内の様子や各方面で取り組ま
れている方々を取材しました。
　共通のメッセージは「原発事故は依
然として収束していない」です。
　取材の内容は協会の機関紙「宣伝と
組織」10月号と11月号に掲載されま
す。 （西村　学）

太陽電池にも3Rの時代が
　一般的な太陽電池モジュールの寿命は20 ～ 30年といわれ、環境省の試
算では、太陽電池の廃棄物量の見込みは、2020 年に約 3 千トンから、
2030年で約3万トンに急増すると見られています。これに対し、最終処分
場の残余容量などを考えると太陽電池廃棄物の廃棄量を減らすことが求めら
れています。
　環境省もガイドラインを策定するなど対策に乗り出し、太陽電池廃棄物の
3R（リデュース、リユース、リサイクル）に注目が集まっています。
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